
envia tuas ideias para 
entulhoviralatas@gmail.com 


0 parasita discreto 

















0 LIX0 NUNCA S0ME 


O'LIXC t ESTGMATIZADO 


UENTA FOR CENTO ^ 
) “mon'di A L ^ ALIMENTC 


SELVA DE FEDRA 


CACA DO ALIWENTO NA 

3BIR LMSS ®m“ in0S 

-jo desperbicio e 

p- -ml: « ^ ^ ^ 

|0 ESGOTAMENTO_ DE RBCURSOS 


resIduos reciclado s me re ce w! 
TmaTs cutdado e atencXc; | 
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(MATRICARIA CHAMOMILLA) 

COMO USAR Chd da flor seca "'WS 
BOM PARA Ansiedade. insdnia 
SIMILARES Melissa, erva-cidreira e valeriana 


(PLECTRANTHUS BARBATUS ) 

COMO USAR Chd das folhas 

BOM PARA Problemas digesti vos, azia ^ 

e indigestao 

SIMILARES Alcachofra, espinheira-s anta | 
eerva-doce maear . 


GENGIISRE mm WS 

(ZINGIBER OFFICINALE) | 

COMO USAR Chd da raiz WBkfM'/Jm | 
BOM PARA Rouquiddo e problemas na garganta 
SIMIURES Canela, cravo e roma SK '' 


rensados em um descarogador do Estado de SSo Paulo. 

Bolsa dr Mtrradmtu dr Sic Paulo 


como usar Compressas e lavagens com a seiva 
folha 


SIMILARES Calendula, confrei e tanchagem 


^UEBRA-PEDRA ;f| 

(PHYLLANTHUS NIRURI) 

COMO USAR Cha da planta toda Sgjf, - 
BOM PARA Calculos renais e infeccdes urinarias 
SIMILARES Cavalinha, carqueja, barba-de-milho 
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POR COLAGENS 


requenag 

Coifa^ 


uxo 


DAR VALOR AOS ESQUECIDOS 
E OS PERDTDOS; RECOLHER 
OS DESPERDIOIOS; PRCCURAR 
NOS DEJEITOS UW RECURSO; AMAR 
CONCERTAR ; TRANSFORMAR ; DAR 
SENTIDO A OBJETOS AN5NIMOS 
JONTAR OS FEDACOS; GRATUITOS 
AGARAR 0 PRESENTE QUE FOJE 
COM 0 ESQUECIDO; BUSCAR 0 UTIL 
0 COMESTTVEL NO MEIO DO PODRE 
E DO QUEBRADO; 0 PRAZER DE 

INVENTAR SENTIDO; DE DESCOBRIR 
ACUMULACJtO DE NOJO 
STOSTITUIDA POR 
DESEJOS E 
CURIOSIDADE 


COLAGENS 


np , rTomio t U1/a MANEIV DE REUTILIZAR L 
.REVISTAS QUE IRIAM OU FORAM ENCONTR A DA 


invadindofazenda 


‘S CIDAD^ 


CCNDICOES DE TRA BALHO DOS 

■COISAO QUE 


- AUUNTECE 

iTICO METAL 


la 
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Aut6ncMa^ 






















inl&fteMEMTeS 

. \ xica^a Ae Succ de limso J 

2 y 

. 3 xicaras de farlnha^ 

. 4 xfcara de agua ™orr\a 

. 4 Co ]Ur 8 ?opa de -(ermento 
. sal e piv'cewta a oosto 

. Lego^e-^ ^ c l d( AQOgceR o 


mistitrar a Tarirvna cr" 
o sal a pir*e*.ta e o &>c< 
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CAROM COMO 


MfTOs LWGARES 

E COM ESPAQO PAR/ 
OS CARROS ESTACIO 
NAR; 


*POSTOS DE GAZOLI 
NA ONDE TU PODES 
CCNVERSAR DIRilTO 
COM MOTORISTAS 


*FARA VIAJEBS MAIS 
LONGAS PODES IR NA 
FRENTE DE POSTOS 
^DE_PISCA1IZACA0 
pakadas DE cAMIONETR 


*CRUZAMENTOS CO'' 1 
FLUXOS 


*ESCREVBR 0 LUGAR 
ONDE QDERES IR SO 
BRE U1MA PLAQU1NHA 
DA MAS VISXBILIDADE 
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* PARADAS DE 
&IBUS PODEM 
UM BOM PONTO; 



A 'NTERMGMCAO E O 

gerLEjco pa ciDAoe sdb>£€ no's 
USAC. UXO v ' ?ARft fazer ARTE 
E'DEMOCMER pARft o ETSMCp 

P6feLi CO 0 tXCJ=SSO D£ 
iN^opvNVA^AO E &E MATERIAL 
NOS C-EfcCA -| A 




























Conflito 


Mudanga 


Sobrevivencia 


Adaptagao 


OLWAR A Soft VolTA 


COM GASOLIN 


beKHTFicAVAssuAs Ajecess'iMbei I 


DIRETC NAS RITAS COM TRANS 
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BRECHfc 


TRABALHAR VSR E COMPRAR / RITMO DE CONSUMO 


DAR UMA NOVA VIDA PARA UMR ROUPA USADA 


EXCESS© E STATUS 


R ROUPAS CARREGAM HISTORIAS:■ 
*HISTORI AS INDIVIDUAIS_ 

UPAS DE BRECHT' EST&C imPREGNADA 5J 
A CARSA EMOCIONAL E PESSOAL 
UE JA PORAM ESCOLHIDAS/VIVIDA3/ 
SFORMADAS ; FORAMEM VARIOS LUGAR 
OUTRAS fePCCAS^. 7i—■ 


*HT STORI AS COLI.ECTIVAS !"Ta 

frnStfUXljOHfESTUAkTO CAMINHA LADC A 
LADO COM A HIST6RIA SOCIAL HUMANA; 
REFLETE COSTUMES?; CULTURAS; DESEJOS 
VALORES DE TODA UMA GERACAO 


STAMOS FI NAN Cl ANDO SUAS PR 

S? K? aWSSS 

™ NCVA A m# 
,6B“SER MSiaA M rbi 

ASTO DE RECURSOS; EXPLORAR 
CRIATIVIDADE VESTIMENTAR ; 

ap° y * r L OCIS |1 


de um produto 
eletronico pode 
ser reaproveitado. 
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de comida 


O QUE DEFINE UMA CRISE? 


A cada cem oalorias de alimentos produzidos no mundo, 24 nao 
chegam ao prato. Um prejuizo equivalente a um tertjo do PIB do Brasil 


A EXPLORA^iO DOS TRABALHADORE, 
A EXPLORAC jo| D AS FLORESTAS j 
0 AQUECIMENT O 

1L0BAL A DESAPRO PRIACXO DAS 
TERRAS ^INDlGENAS 

A FOLUIQAO DAS A.GUA^^WjA 
[DO AR AS VIOIACCES ^ 

DOS DIREIT03 HUMANOS|^nJ 
“ EXPLORAQ 10 iHPARTlL^^^j 


da produgSo mundial de alimentos 
6 perdlda (1,5 quatrllhSo de koal). 13 


bilhao 

°5 toneladas 
alimentos 

sao desperdigador 


ProdugSo 


. --- 'm^iieraigaaos 

I por ano no planeta, 0 


Distribuigan 
e mercado 


ESSA COMIDA 
DESPERDIQADA 

PODERIA ALIMENTAR 


Consumo 


fk FOME ft t£0 AN TIG A _COWC 
AS DESI GUALDADES SOCIAIS. 
ASSIM COMO AS' ARRAS 


DE HECTARE8 

foram usados 
para produzlr 
oomida que nSo 
ohegou a ser 
oonsumida. 
l*«o oquivala ■: 


ou 15% da produgao. 
sJo desperdlgadas na 
America Latina todo ano 


define que nXo ft UTTI-? 


BRASIL 
+ ARGENTINA 
+ MEXICO 
+ VENEZUELA 

- 14 MILHdES 

de km* 


28,5% d. 

humanidade 

(2 bllhdes de pessoas) 



Manuselo 
e armaze- 

namento 


5% 


Prooessa- 
mento e 
embalagem 





























Existgffikvarios metodos pana^ata 
para bol'ha^e uma r^nelt^^Sdaldeptrr iti ear a agua.^ 

I necess^o deixar'bolhar 10^^|utos ^ara^ajpjos 
patogenas , tipicamente presentes na agiia^^pser mais 
demor.ado para^matar alguns virusJSuJerias # . 
■ endospores. (JBflS ^ 

A delmfec^ao por ultravioletos spjar e^prmitoma tar _ 
pathogenos biologicos como o colera, typhoide^fard^^ 
polio* Essa tecnica naq,|rata Gontarajn^a'o ehimira^^ 
Para fazer essa desinf^ec^ao^dalagua^^^^Mj^^Q^^^M 
err^^rafas de vidro na'frente de>p.aine.i?(jllFifretaW| 

\ .ondulado durante 6 horas 4 n^^l^ 

Dias neptedos, sera rrecessario^eixar^^^^^P^^^^^ 


durante dois dias : 


o vinaore krone o 
ode Se rvir para / 


telhado 




Coloque-as ao sol 
sobre uma placa 
escura 


1 Lavo bcm as 
antes de usa 
primeira vea. 


Agora, termlne 
de encher as 


Deixe as garrafas ao sol 
durante 6 horas. 


Dene a agua estriar 
Depois. t s6 bebe-la 


runiricnn 

^ nqu%. 

~ ^ 


rnen°5 en^ba (apens^ ecohorAiCcte, 
aue nao dor idein o coTpo 
e o ir\aio clmbieJite. ® 


0 com limaojia agua). 

- bicarbonate § 

e tom para limpe^ae <2; 

para es J c 0 var os’ Rentes 

-vina ore. &W.*bor®ta 
podtem. Ser a$a&g para 
deSenlupir -pi as r 














: e orc\8 ^orma e 

borta ou 
Jkmmi, P\anXi<>! 


ntos crus 

pomo 

[fjrutas/ 


Jogar os organicos no buraco e 
triturar/cortar com a propria pa 


Bater a terra em cima para vedar 
saida de cheiro e colocar foihas 
secas e serragem para contsolar.. 
humidade \ 


cpmposteirjr p( 
aparar um espai 
ais frescos ^ r( 
ara incentivar 
erduras e fruf a 


AGROTOX 


CAVAR DM BURACO 
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